
Le matériel de base
 Éponges sans grattoir : afin 

de respecter les normes 
d’hygiènes, il est préférable 
d’avoir différentes couleurs 
afin d’identifier les lieux à 
nettoyer

 3 microfibres par pièce

 1 plumeau swiffer avec 
manche rétractable et ses 
recharges

 gants jetables pour les 
toilettes

 1 balai avec sa pelle et sa 
balayette

 1 aspirateur et des sacs de 
rechange si nécessaire

 1 serpillère par types de 
sol,qu’ il faudra pouvoir en 
changer en même temps que 
l’eau de lavage. Si vous avez 
du parquet il est préférable 
d’avoir des serpillères 
microfibre

 1 balai adapté à vos 
serpillères avec 1 seau

 1 fer à repasser ou une 
centrale vapeur (prévoir des 
cartouches anticalcaires si 
nécessaire)

 1 table à repasser adaptée 
au style de fer utilisé

 1 raclette pour les vitres 
ou un aspirateur à vitre type 
Kärcher

 1 escabeau 3 marches (les 
règles de sécurité au travail 
leur interdisent de les utiliser 
au-delà)

LISTE DU MATÉRIEL 
ET DES PRODUITS RECOMMANDÉS

Les produits
Pour les produits nous vous proposons une liste comparative afin que vous puissiez faire un choix 

éco responsable. Peu de produits sont nécessaires pour être efficaces, et les produits naturels 
vous offrent une bonne alternative pour allier qualité de résultat et quantité de produits.

Surface à nettoyer Produits éco-responsables Produits classiques

Cuisine Pierre blanche ou d’argent, savon noir ou 
de Marseille Produit Multi surface dégraissant

Plaque de cuisson Savon noir, pierre blanche ou d’argent
Produit dégraissant adapté à votre type 
de plaque (induction, vitrocéramique, 
inox…) ou produit vai

Four Bicarbonate de soude
Vous pouvez utiliser un spray type 
Décapfour uniquement si votre four n’a 
pas de système auto nettoyant

Salle de bain Pierre blanche ou d’argent, bicarbonate 
de soude Spray salle de bain type Cif

Calcaire Vinaigre blanc ou cristal, citron Produit anti calcaire type Antikal

Vitres Produits vaisselle et vinaigre blanc Produit Vitres

Toilettes Vinaigre blanc et bicarbonate de soude Produit spécial Toilettes

Sols Savon noir, savon de Marseille

Parquets : produit spécial parquet ciré, 
ou vitrifié, ou huil
Carrelage, Lino, sol stratifié : produit tous
types de sols, type Saint Marc

Argenterie Sel et papier aluminium Produit spécial argenterie type Miror

Multi surface Produits vaisselle bio Produit vaisselle ou produit multi surface 
type Cif en spray

Désinfection Alcool ménager Produit désinfectant type Sanytol



À la suite de divers problèmes avec l’utilisation de certains produits et toujours dans notre 
effort de travailler avec des produits plus respectueux de l’environnement, nous vous 
déconseillons l’utilisation des produits suivants :

• Cilit bang

• Acide pour les toilettes

• Eau de javel (utilisation interdite dans les cuisines)

• Les éponges à grattoir (uniquement pour faire la vaisselle)

• Un balai espagnol pour passer la serpillère (résultats peu convaincants avec des
récurrences de traces)

Si les produits et le matériel mis à disposition ne sont pas en adéquation 
avec les surfaces à nettoyer, nous déclinons toute responsabilité en cas 

de détérioration.




